
―
―
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー
を
志

し
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

倉
知　

高
校
卒
業
後
、
自
衛
隊
に
入

隊
し
、
６
年
間
訓
練
を
受
け
て
い
ま
し

た
。
自
衛
隊
で
は
武
道
や
ク
ロ
ス
カ
ン

ト
リ
ー
ス
キ
ー
な
ど
様
々
な
競
技
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
運
動
能
力
に
優
れ
た

人
が
た
く
さ
ん
い
る
中
で
、
他
の
者
に

負
け
な
い
よ
う
に
と
自
分
で
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
体
の
ケ
ア
に
励
ん
で
い
る
う
ち

に
、
こ
う
い
う
仕
事
が
で
き
た
ら
い
い

な
と
い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
て
き
た

ん
で
す
。
そ
こ
で
自
衛
隊
を
辞
め
て
ス

ポ
ー
ツ
総
合
専
門
学
校
に
入
り
、
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー
の
勉
強
を
し
ま

し
た
。

―
―
イ
ン
パ
ル
ス
に
加
入
す
る
ま
で
の

経
歴
は
？

倉
知　

専
門
学
校
を
卒
業
し
、
１
年
間

は
接
骨
院
で
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、

ス
ポ
ー
ツ
の
現
場
で
働
き
た
い
と
、
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
た
オ
ー
ビ
ッ
ク

シ
ー
ガ
ル
ズ
に
、
自
分
の
経
歴
と
仕
事

に
か
け
る
思
い
を
メ
ー
ル
で
送
り
、
最

初
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

参
加
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
シ
ー
ガ

ル
ズ
に
は
２
０
０
９
年
か
ら
２
０
１
９

年
２
月
ま
で
10
年
間
在
籍
。
２
０
０
９

年
の
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
・
ジ
ャ
パ
ン
・
ボ

ウ
ル
、
２
０
１
４
年
世
界
選
手
権
ア
ジ

ア
地
区
予
選
、
２
０
１
５
年
の
世
界
選

手
権
米
国
大
会
の
日
本
代
表
チ
ー
ム

に
も
帯
同
し
ま
し
た
。
シ
ー
ガ
ル
ズ
を

離
れ
た
後
は
ス
ポ
ッ
ト
で
ラ
グ
ビ
ー

チ
ー
ム
の
合
宿
の
手
伝
い
や
試
合
の
サ

ポ
ー
ト
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
昨
年
２

月
に
イ
ン
パ
ル
ス
に
加
入
し
ま
し
た
。

―
―
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
と
実
業
団
の
両

方
を
経
験
し
、
違
い
は
感
じ
ま
す
か
？ 

倉
知　

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
と
し
て
の
特
徴

は
感
じ
ま
す
。
会
社
の
敷
地
内
に
グ

ラ
ウ
ン
ド
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
施
設
が
あ

る
の
で
、
仕
事
が
終
わ
っ
て
す
ぐ
に
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
ま
す

し
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
後
の
栄
養
補
給
な

ど
サ
ポ
ー
ト
も
手
厚
い
。
Ａ
Ｔ
と
し
て

も
、
練
習
日
以
外
で
も
選
手
と
コ
ン
タ

ク
ト
が
取
り
や
す
い
の
は
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
で
す
。
負
傷
か
ら
の
回
復
度
合

い
は
実
際
の
状
態
を
み
な
い
と
分
か
ら

な
い
こ
と
も
多
い
の
で
、
経
過
を
見
な

が
ら
き
め
細
か
く
サ
ポ
ー
ト
で
き
る

イ
ン
パ
ル
ス
の
環
境
は
選
手
に
と
っ
て

ベ
ス
ト
と
い
っ
て
い
い
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。

―
―
仕
事
と
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
両
立
が

イ
ン
パ
ル
ス
の
モ
ッ
ト
ー
で
す
が
、
選

手
た
ち
の
仕
事
ぶ
り
を
見
て
い
て
思

う
こ
と
は
？

倉
知　

出
張
が
多
い
部
署
も
あ
り
、
遠

方
か
ら
帰
っ
て
き
て
す
ぐ
に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
練
習
を
す
る
の
は
な
か
な
か

ハ
ー
ド
だ
と
思
い
ま
す
が
、
皆
、
一
生

懸
命
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

社
内
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
あ
る
と
い

う
こ
と
は
、
便
利
で
あ
る
と
同
時
に
、

常
に
応
援
し
て
く
だ
さ
る
社
員
の
皆

さ
ん
の
存
在
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
々

に
中
途
半
端
な
姿
は
見
せ
ら
れ
ま
せ

ん
。『
も
っ
と
頑
張
ら
ね
ば
』
と
い
う

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
与
え
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
環
境
が
仕
事
で
も
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
で
も
『
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
』
と

い
う
看
板
を
背
負
っ
て
い
る
ん
だ
、
と

い
う
選
手
た
ち
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
な
マ
イ
ン
ド
を
醸
成
し
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

―
―
選
手
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
上
で
心

が
け
て
い
る
こ
と
は
？

倉
知　

選
手
自
身
の
感
覚
を
大
切
に

し
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

Ａ
Ｔ
か
ら
見
た
客
観
的
な
意
見
を
求

め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず

は
選
手
自
身
が
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
、

ど
う
し
て
行
き
た
い
の
か
？　

何
故

そ
う
し
て
行
き
た
い
の
か
？　

な
ど
を

話
し
な
が
ら
関
わ
る
こ
と
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
パ
ル
ス
の
選
手
は
国
内

メ
ジ
ャ
ー
競
技
の
プ
ロ
選
手
の
よ
う
に

日
中
か
ら
競
技
に
集
中
で
き
る
時
間

が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
私
は
選
手
た
ち
を
「
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
」
だ
と
思
っ
て
関
わ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
彼
ら
に
は
選
手
と
し

て
だ
け
で
な
く
、
ビ
ジ
ネ
ス
・
パ
ー
ソ

ン
と
し
て
の
役
割
も
あ
り
ま
す
。
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
で
怪
我
を
し
て
仕
事
に
支

障
を
き
た
す
状
況
は
避
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
イ
ン
パ
ル
ス
の
活
動
を

応
援
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
、
選
手

と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、ビ
ジ
ネ
ス
・
パ
ー

ソ
ン
と
し
て
も
活
躍
で
き
る
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
を
作
る
こ
と
を
考
え
、
選
手
た

ち
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
会
社
の
カ
ラ
ー
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
イ
ン
パ
ル
ス
の
選
手
は

論
理
的
に
物
事
を
進
め
る
傾
向
が
強

い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
例
え
ば
私
が
提

案
し
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
一
つ
を
と
っ
て

も
、「
な
ぜ
や
る
の
か
」「
こ
れ
を
や
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
ど
う
変
わ
っ
て
い
く

の
か
」
と
い
う
と
こ
ろ
に
興
味
関
心
が

あ
る
。
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
よ
う
と

い
う
よ
り
は
、
分
か
ら
な
い
こ
と
を
質

問
し
明
確
に
し
て
か
ら
取
り
組
み
た
い

と
い
う
選
手
が
多
い
の
で
、
き
ち
ん
と

し
た
情
報
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
に
準

備
し
て
い
ま
す
。

―
―
Ａ
Ｔ
の
仕
事
の
ど
ん
な
と
こ
ろ
に

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
か
？

倉
知　

選
手
が
目
の
前
の
こ
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
る
時
間
を
共
に
で
き
る

こ
と
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
と
い
え
ば
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
や
練
習
な
ど
の
シ
ー
ン
を
イ
メ
ー
ジ

し
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
Ａ
Ｔ
の
仕
事
は
怪
我
の
予

防
や
治
療
過
程
の
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
メ

デ
ィ
カ
ル
な
サ
ポ
ー
ト
、
選
手
の
能
力

を
伸
ば
す
の
は
ス
ト
レ
ン
グ
ス
＆
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
（
Ｓ
＆
Ｃ
）
の
分
野

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
選
手
が
健
康
な
状
態
で
な
け
れ

ば
、
せ
っ
か
く
Ｓ
＆
Ｃ
コ
ー
チ
が
い
い

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
メ
ニ
ュ
ー
を
作
っ
て

も
、ど
こ
か
に
歪
み
が
生
じ
て
し
ま
い
、

選
手
の
能
力
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き

な
い
ば
か
り
か
、
怪
我
の
リ
ス
ク
を
上

げ
て
し
ま
う
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。
つ
ま

り
、
Ａ
Ｔ
の
仕
事
は
選
手
の
能
力
を
伸

ば
す
土
台
作
り
と
い
う
側
面
も
あ
り

ま
す
。

　

Ａ
Ｔ
が
Ｓ
＆
Ｃ
を
兼
務
し
て
い
る

チ
ー
ム
も
多
い
で
す
が
、
イ
ン
パ
ル
ス

は
分
業
で
行
っ
て
い
ま
す
。
Ｓ
＆
Ｃ
と

は
毎
日
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り

な
が
ら
、
き
ち
ん
と
選
手
の
サ
ポ
ー
ト

が
で
き
る
環
境
に
な
っ
て
い
ま
す

―
―
今
後
、
イ
ン
パ
ル
ス
で
実
現
し
た

い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

倉
知　

日
本
一
奪
取
は
大
前
提
に
あ
り

ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
選
手
が
日
本
代

表
に
選
ば
れ
て
世
界
大
会
で
勝
て
る

状
況
を
実
現
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
日
本
代
表
選
手
と
し
て
世
界
と

戦
い
、
世
界
に
意
識
が
近
づ
く
選
手
が

増
え
れ
ば
、
い
ろ
ん
な
相
乗
効
果
が
生

ま
れ
、
よ
り
強
い
イ
ン
パ
ル
ス
が
で
き

る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
パ
ル
ス
は
勝
つ
こ
と
だ

け
で
な
く
、
人
材
育
成
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。
Ａ
Ｔ
は
現
在
イ
ン
タ
ー
ン

７
名
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
私
も

専
門
学
校
時
代
に
高
校
の
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
部
で
実
習
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
が
、
ト
レ
ー
ナ
ー
の
実
務
の
場
と
し

て
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
最
適
だ
と
思
い
ま

す
。い
ろ
ん
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
が
あ
っ
て
、

特
性
に
よ
っ
て
求
め
ら
れ
る
も
の
が

違
う
。
怪
我
の
リ
ス
ク
が
高
い
分
、
対

策
も
最
も
進
ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
で

も
あ
り
ま
す
。
ト
レ
ー
ナ
ー
と
し
て
は

や
り
が
い
が
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

知
識
や
ス
キ
ル
だ
け
で
な
く
、
人
と

し
て
高
い
レ
ベ
ル
で
選
手
と
関
わ
れ

る
、
信
頼
さ
れ
る
Ａ
Ｔ
を
育
て
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

アメリカンフットボールは専門的な役割を持った人々
が集まって勝利を目指すスポーツだ。チームが組織と
して機能し結果を残すためには、それぞれが自らの仕
事に誇りと責任を持って取り組むことが不可欠である。
社会人Xリーグの強豪・パナソニックインパルスを支え
る人々は、どんな意欲を持ってチームに携わっている
のか。今回は強豪クラブチームを経て昨2020年にイン
パルスの一員となった、倉知良博アスレチック・トレー
ナー（AT）に、選手の負傷予防や回復のサポートを担う
自らの仕事と、インパルスに対する思い入れを聞いた。

P a n a s o n i c  I M P U L S E

倉知 良博 アスレチックトレーナー（AT）
くらち・よしひろ。自衛隊勤務を経て専門学校でATのノウハウを学んだ。2009
年から10年間、オービックシーガルズでATとして活動。昨2020年、パナソニッ
クインパルスATに就任。2015年第5回IFAF世界選手権日本代表AT。
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